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Вид образования-Клиническая ординатура 

Форма обучения –очная 

Срок обучения – 2 года 

Унифицированный учебный план                                      Специальность: Гигиена труда 

№ Наименование 

блоков и 

предметов 

Общая 

трудо- 

ёмкость 

Общая учебная 

нагрузка обучающегося 

Учеб

ная 

прак

тика 

Само

-под-

го-

тов 

ка  

Распределение 

аудиторных часов по 

семестрам 

часы % Аудиторные занятия 

(часы) 

1 год 2 год 

всего теоретические  1 2 3 4 

Лек-

ции 

Семи-

нары 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

1. Специальность  94,5% 2992  132 2860 1008     

1.1 Основная 

специальность 
 89,5% 2834  132 2702      

 Гигиена труда   2834  132 2702 1008     

1.2 Смежные 

специальности 
 5% 158   158      

 Профессиональны

е болезни 
  36   36      

 Коммунальная 

гигиена 
  122   122      

2. Общеметодоло-

гические и 

смежные 

дисциплины 

 4,5% 144         

2.1 Идея 

национальной 

независимости 

  36     36  

2.2 Валеология   36     36  

2.3 Общественное 

здоровье и 

организация 

здравоохранения* 

  72      72 

3 Дополнитель-

ные дисциплины 

      288     

 Информационно-

коммуникацион-

ные технологии 

      144     

 Иностранный язык       144     

4 Аттестация  1% 32     6 

п 

8 

г 

6 

п 

12 

и 

 

5 

Производствен-

ная практика 

      288  144  144 

 Итого 4752 100% 3168    1584     

 



Примечания  

1. Унифицированный (общий) учебный план является основой для составления унифицированного 

учебного плана по отдельным специальностям клинической ординатуры. 

Общая трудоёмкость за два года обучения – 4752 часа, из них 3168 ч. (100%) – аудиторные 

академические часы (практические занятия, лекции, семинары), 1584 часа отводятся на 

самоподготовку. 

2. Блок “Специальность” -  2992 часа (94,5%) состоит из раздела “Основная специальность”-2834часа 

(89,5%) и раздела “Смежные специальности” – 158 часов (5%);  

При этом: 

 - в унифицированном учебном плане по специальности в соответствии с квалификационной 

характеристикой специалиста могут быть выделены отдельные блоки обучения с указанием часов для 

последующего составления учебных программ;  

- объём часов теоретического обучения (лекции, семинары) должен составлять до 20%, остальные часы 

посвящены учебной практике;  

- объём часов для изучения смежных специальностей может варьировать в соответствии с 

квалификационной характеристикой специалиста, индивидуальным планом обучающегося и 

требований заказчика кадров; 

-изучение смежных специальностей осуществляется путём прикомандирования в соответствующие 

клинические базы профильных кафедр / отделов (лабораторий и т.д.)в с соответствии с графиком по 1-

2 человека. 
3. Блок “Общеметодологические и смежные дисциплины” – 144 часа (4,5%) включает в себя:  

- Идея национальной независимости - 36 часов; Валеология – 36 часов обязательные к обучению;  

- *Дисциплины Клиническая фармакология, Патологическая анатомия с Патологической физиологией, 

Оперативная харургия с топографической анатомией, дисциплины необходимые для гигиенических и 

не клинических направлений являются дисциплинами выбора в объёме не более 72 часов.Научно-

практические центры и НИИ обучают своих клинических ординаторов на договорной основе с 

образовательными учреждениями; 

- Оплата за преподавание дисциплин данного блока осуществляется на почасовой основе (не 

предусматривает использование часов, отведенных за руководство клиническими ординаторами).  

4. Аттестация – 32 часа (1 %). Из них на первую полугодовую – 6 часов, на годовую – 8 часов, на 

вторую полугодовую – 6 часов, на итоговую аттестацию – 12 часов. Предшествующие им аттестации 

по месту обучения (кафедра, отдел, лаборатория  и т.д.) относятся к часам освоения основной 

специальности. 

5. Самоподготовка 1584 часа включает: 

- Дополнительные дисциплины (Иностранный язык - 144 часа; Информационно-коммуникационные 

технологии  – 144 часа) изучаются в факультативном порядке (в рамках самостоятельной работы), во 

внеучебное время, обязательны для изучения  клиническими ординаторами, не владеющими навыками 

этих дисциплин. 

- Производственную практику - 288 часов (144 часа на каждый курс), поскольку практика 

осуществляется в профильных отделениях (организациях) по месту жительства, без обучающих 

программ, под контролем заведующих этими отделениями и направлена на закрепление полученных 

навыков. 

- Остальные часы самоподготовки – 1008 часов предназначены для различных видов самостоятельной 

работы, в том числе обязательные дежурства (поклиническим  специальностям, требующим данный 

вид работы). 

6. 8 недель трудовой отпуск  за 2 года(август) 

Начальник Главного управления Науки 

 и медицинского образования Министерства  
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