
 

 

Ўзбекистон Республикаси  

Соғлиқни сақлаш вазирлиги 

______________________________  

          Муассаса номи 

Ўзбекистон Республикаси 

Соғлиқни сақлаш вазирининг 

2017 йил 25 декабрдаги  № 777-сонли 

буйруқ билан тасдиқланган 

025-1 рақамли тиббий хужжат шакли 
 

 

Чуқурлаштирилган тиббий кўрик картаси №  
 

1.Фамилия_________________2. Исми_______________________________________________________ 

3.Туғилган сана кун_____ой__________________йил __________4. Уй тел.________ Иш ____________ 

5.Доимий яшаш жойи_____________________________________________________________________ 

6.Иш (ўқиш) жойи_________________________________________________________________________ 

7.Тиббий хизмат учун бириктирилган муассаса________________________________________________ 

8.Оила шифокорининг ФИШ  ______________________________________________________________ 

 

 

Я К У Н И Й   Х У Л О С А 

 

 (тиббий кўрик якунида БТСЁ муассасининг оила шифокори  томонидан тўлдирилади) 

Якуний ташхис: 

Асосий___________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

Ёндош___________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

Асорат___________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

Тавсия___________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________ 

 

 

                Шифокор __________________________         ___________ шахсий мухри 

           ф.и.ш          имзо  

 

Илова ______________ варақда 

 

 

Текширув натижалари 

Антропометрик ўлчовлар: 

 

Бўйи______________________  ______________________ 

Тана вазни__________________  ______________________ 

ВБИ______________________ ______________________ 

______________________ ______________________ 

 

Флюорография (сана) _____________________________________ 

 

 

 

 

 

 

УАШ/ ТЕРАПЕВТ/ ПЕДИАТР КЎРИГИ (бирламчи) 



 

Сана________Шикояти_____________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

Анамнез:_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

Тери қопламаси: __________________________________________________________________________ 

Лимфа тугунлари_________________________________________________________________________ 

Бўғимлар ўзгарган (ўзгармаган)_____________________________________________________________ 

Халқум: тоза, гиперемияланган. Бодомсимон безлар: доимгидай, катталашган, ғоваксимон, 

кичиклашган____________________________________________________________________________ 

Нафас олиш сони_______Ўпкада: везикуляр нафас, хириллашлар (қуруқ, хуштаксимон, нам, жарангли, 

ғувиллаган)______________________________________________________________________________ 

қисмида перкутор товуш 

бўғиқ____________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

Юрак товуши: тоза, аниқ, пасайган (I.II) II товуш акценти аортада: Юрак учида, ўнг  II қовурға орасида 

систолик шовқин, диастолик – юрак учида. Боткин нуқтасида: юрак учида III  ва IV товуш А.Қ\Б 

ўтирганида_________,ётганида___________, Рs___________ур, текис, қониқарли тўлган ва 

таранглашган,  яхши, 

таранг.___________________________________________________________________________________ 

Тил: тоза, нам, оқ парда билан қопланган, оч-сарғиш парда билан қопланган________________________ 

Қорни юмшоқ, дам: пайпасланганда эпигастрий тарқоқ, қисман оғриқли, қориннинг ўрта ва пастки 

қисми (ўнгда, чапда, ўрта чизик бўйлаб), ўнг қовурға тагида. Шоффар 

зонасида__________________________________________________________________________________ 

Мушак ҳимояси___________________________________________________________________________ 

Жигар пайпасланганида сезилмайди, қовурға тагидан___________________см.га чиқиб  туради.  

Қирғоғи _________, зичлашган___________________ оғриқли___________________________________ 

Ахлати:  ўзгаришсиз, ўзгарган.  Қабзият, спастик,  атоник 

________________________________________________________________________________________ 

Сийиши ўзгаришсиз,  оғриқли, тезлашган_____________________________________________________ 

Шишлар _________________________________________________________________________________ 

Кўшимча маълумотлар_____________________________________________________________________ 

Ташхис __________________________________________________________________________________ 

Тавсия___________________________________________________________________________________ 

Шифокор  (Ф.И.Ш) _______________________________________________________________________ 

Имзо ва шахсий муҳр______________________________________________________________________ 

 

ЖАРРОҲ (хирург) кўриги (бирламчи) 
Сана__________Шикоятлари________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

Анамнез__________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

Тери_____________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

Лимфа тугунлари__________________________________________________________________________ 

Ҳаракат аъзолари: қўллар __________________________________________, оёқлар_________(ранги, 

чўлоқланиш,тери ҳарорати, томир уриши, қон томир тизими)________________________________ 

Бўғимлар: ўзгарган, 

ўзгармаган________________________________________________________________________________ 

Тил: тоза, парда билан қопланган, нам, қуруқ___________________________________________________ 

Қорин: юмшоқ, дам бўлган, пайпасланганда тарқалган   оғриқ бор________________________________ 

Мушак ҳимояси:__________________________________________________________________________ 

Жигар: катталашган, катталашмаган_________________________________________________________ 



Ахлат: нормада, ўзгарган, қабзият___________________________________________________________ 

Тўғри ичак:  (ажралиб чиқаётган масса, геморроидал тугунлар, инфильтрация, бармоқ ёрдамида 

текшириш, думғаза соҳасини пальпацияси)___________________________________________________ 

Қўшимча маълумотлар_____________________________________________________________________ 

Ўтказилувчи муолажалар___________________________________________________________________ 

Ташхис/тавсия_____________________________________________________________________________ 

 Шифокор  (Ф.И.Ш) ________________________________________________________________________ 

 

Имзо ва шахсий муҳр______________________________________________________________________ 

 

ЭНДОКРИНОЛОГ КЎРИГИ (бирламчи) 

Сана__________Шикоятлари________________________________________________________________ 

Анамнез__________________________________________________________________________________ 

Тана тузилиши____________бўйи_____см.тана вазни__________________кг 

Мушаклар тонуси______________ семизлик даражаси___________________________________________ 

Тери қоплами:доимгидай, тургор____,тери ва шиллиқ қаватлар ранги_____________________________ 

Намлиги________,пигментлар_________,шишларни борлиги____________________________________ 

Иккиламчи жинсий белгилар: жинси ва ёшига мувофиқ, ривожланмаган, вақтидан олдин ривожланган, 

либидо, қов суппачасида мўйнинг ўсиши, хайз цикли____________________________________________ 

қалқонсимон без: ўзгаришсиз 1,2.,3,4 дар.катталашган, консистенцияси____________________________ 

ҳаракати______, оғриқли _____, тугунлар_____, тахикардия______________________________________ 

Озиш________, қўл қалтираши__________, экзофтальм, Грефе симптоми ва бошқалар_______________ 

Юз ва оёқ-қўлларнинг шишиши __________, терининг куруқлиги_________________________________ 

Совқотиш________,уйқусираш___________, қабзият____________________________________________ 

Ўпка: везикуляр нафас______________________________________________________________________ 

хириллаш (қуруқ, нам, баланд товушли)_______________________________________________________  

_________________________________________________________________________________________ 

Юрақ қон-томир тизими : юрак товуши___________шовқин_____________________________________ 

Ақ\Б____мм сим уст. Рs________ур_____(но) текис____________________________________________ 

Қорни юшмоқ:_____________, оғрикли_______________________________________________________ 

Жигари_______________,    Талоқ___________________________________________________________ 

Асаб-руҳий  статуси_______________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

Қўшимча маълумотлар _____________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

Ташхис/тавсия_____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

Шифокор  (Ф.И.Ш) ________________________________________________________________________ 

Имзо ва шахсий муҳр_______________________________________________________________________ 

 

ОТОРИНОЛАРИНГОЛОГ  КЎРИГИ (бирламчи) 
Сана__________Шикоятлари________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

Анамнез__________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

Бурундан нафас олиш______________________________________________________________________ 

Бурун бўшлиғи: ўзгаришсиз; ичида________________ажралувчи суюқлик бор______________________ 

Шиллиқ қавати_______рангда, шишган (йўқ), гиперемияланаган,________________________________ 

Атрофияга учраган_________________________________________________________________________ 

Полиплар: бор, йўқ, бурун чиғаноқлари _______________________________________________________ 

Бурун тўсиғи: ўзгаришсиз, қийшайган (ўртача,кескин), ўнга, чапга________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

Бурун-халқум: ўзгаришсиз__________________________________________________________________ 



Аденоидлар 1,2,3, боск; бошқа  ўсмалар_______________________________________________________ 

Халқум: ўзгаришсиз, шиллиқ парда___________________________________________________________ 

Бодомсимон безлар (Д,S)_________Лимфа тугунлари____________________________________________ 

Товуш чиқариш функцияси__________________________________________________________________ 

Хиқилдоқ: ўзгаришсиз______________________________________________________________________ 

Қўлоқлар: ўзгаришсиз: ташқи қулоқ (Д,S)______________________________________________________ 

Эшитиш йўллари (Д,S)______________________________________________________________________ 

Ноғора парда ўзгаришсиз (Д,S)_______________________________________________________________ 

ЭшитишД________м, S______м , р.рД________м,   S __________м;_______________________________ 

Камертонал текширув____________Вестибуляр функциялар_____________________________________ 

Қўшимча маълумотлар_____________________________________________________________________ 

Ўтказиладиган муолажалар_________________________________________________________________ 

Ташхис___________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

Тавсия___________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________ 

 Шифокор  (Ф.И.Ш) ______________________________________________________________________  

________________________________________________________________________________________ 

 

Имзо ва шахсий муҳр_____________________________________________________________________  

 

 

ОФТАЛЬМОЛОГ КЎРИГИ (бирламчи) 
 

Сана_________Шикоятлари_________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

Анамнез__________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

Кўриши:        Ўнг кўз       ______________________________________        Чап кўз ___________________ 

Коррекциясиз___, коррекция билан___; Коррекциясиз____, коррекция билан_______________________; 

Кўз чуқурчаси, кўз холати, харакатлантирувчи аппарати:норма (Д,S)______________________________  

_________________________________________________________________________________________ 

Қовоқлар: норма (Д,S) киприкли қирғоқ: қалинлашган, кепаклашган, ярачалар бор, трихиаз (Д,S)______  

_________________________________________________________________________________________  

Қовоқ конъюнктиваси: норма, гиперемияланган(Д,S); ажралувчи суюқлик; йўқ, бироз бор: шилимшиқ, 

йирингли, кўпикли(Д,S)___________________________________________________________________ 

Кўз ёш аъзолари: норма (Д,S)  ўтказувчанлиги: фаол, суст (Д,S)_________________________________  

Склера: норма(Д,S), конъюнктивал, аралаш(Д,S)______________________________________________ 

Шох парда: тиниқ, хиралашган (Д,S)________________________________________________________ 

Олд камера: юза, чуқур, тенг эмас(Д,S); намлиги_____тиниқ (Д,S)_______________________________ 

Рангдор парда: норма (Д,S)__________қорачиқ: норма (Д,S)____________________________________ 

Кўз гавҳари: тиниқ(Д,S), қисман хира, спицалар, тўлиқ (Д,S)___________________________________ 

Шишасимон танача: тиниқ (Д,S),диффуз хира, сузувчи, дағал, ингичка  (Д,S)____________________кўз 

туби: кўз нерви (Д,S)_________  Қон томирлари (Д,S)________________, тўр парда (Д,S)___________ 

Кўриш доираси: норма, ўзгарган (схема)_____________________________________________________  

_______________________________________________________________________________________  

_______________________________________________________________________________________ 

Кўз ичи босими__________________________________________________________________________  

_______________________________________________________________________________________ 

Ўтказиладиган муолажалар_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________ 

Ташхис___________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________           



Тавсия___________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

 Шифокор  (Ф.И.Ш) _______________________________________________________________________ 

 

Имзо ва шахсий муҳр______________________________________________________________________ 

 

НЕВРОПАТОЛОГ КЎРИГИ (бирламчи) 
 

Сана_______Шикоятлари___________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

Анамнез__________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

Статус______________АҚ\Б__________мм сим.уст. 

Рs_______________ур.____________________________________________________ 

Эс ҳуши: жойида, карахт, сопор, кома _______________________________________________________ 

Кўз қорачиғи тенг, анизокория (Д,S), Диплопия йўқ, бор. Кўз олмасининг ҳаракати тўлиқ, чегараланган, 

тепага, чеккага. Чироққа реакция: бор,суст,йўқ_________________________________________________ 

5-жуфт: чиқиш нуқтаси оғриқли Д-1,2,3, S–1,2,3, ______________________________________________ 

7-жуфт: юзи симметрик, асимметрик, периферик парез, марказий (Д,S)____________________________ 

8-жуфт: нистагм, қулоқда шовқин, эшитиш нормада, паст, эшитмайди, боши айланади, системали, 

системасиз_______________________________________________________________________________ 

9-10 жуфт: ютиниш нормада, қалқиш, овқат бурундан тўкилади, овози хириллаган, бурундан чиқади, 

афония__________________________________________________________________________________ 

12 жуфт: тили ўнг, чап ҳолатда.гипотрофия Д_______S_______ярми 

_________________________________________________________________________________________ 

Менингиал симптомлари: йўқ, бор: орқа бош мушакларининг таранглашиши, Керниг  сим-ми_________ 

Сезиш: гипестезия, анестезия, гиперестезия. Брудзинский _______________________________________ 

Рефлекслар: қўлларда______________, оёқларда_______________________________________________ 

Патологик белгилар: йўқ, бор_______________________________________________________________  

_________________________________________________________________________________________  

_________________________________________________________________________________________  

_________________________________________________________________________________________ 

Координация: нормада, Ромберг ҳолатида қимирлади, ўнга, чапга йиқилди_________________________ 

Бармоқ бурун синамасини бажаролмади Д____S_____Атаксия___________________________________ 

Афазия: мотор, сенсор, амнестик: Апраксия, астериогноз________________________________________ 

Харакатнинг бузилиши: йўқ,бор. Гемиплегия_______параплегия__________________________________ 

Тетраплегия________моноплегия__________гемипарез__________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

Парапарез__________тетрапарез__________монопарез__________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

Вегетатив асаб тизими: дермографизм пушти, қизил, оқ, кенг, тор, тез йўқолувчи, кафт, кифтларнинг 

гипергидрози_____________________________________________________________________________ 

Ҳиссиёти: лабил, эзилган, бўшашган,  адинамия_______________________________________________ 

Периферик асаб тизими: Лассег симптоми_________; Тери симптоми_____________________________; 

_______; ўтириш симптоми________; ва бошқа симптомлар _____________________________________; 

Бел мушакларининг ҳолати__________ умуртқа поғонасининг харакат доираси_____________________ 

Ўтказилаётган муолажалар__________________________________________________________________ 

Ташхис,тавсия_____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

Шифокор(Ф.И.Ш)__________________________________________________________________________ 

Имзо ва шахсий муҳр______________________________________________________________________ 

 

 

ГИНЕКОЛОГ КЎРИГИ (бирламчи) 



Сана________Шикояти_____________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________  

_________________________________________________________________________________________ 

2. Анамнез: ҳомиладорлик (сони) ________________________ Туғруқ (сони) _______________________ 

Ҳомиладорлик вақтидаги асоратлар 

_________________________________________________________________________________________  

Экстрагенитал касалликлари (диагноз) 

_________________________________________________________________________________________  

 Гинекологик касалликлар 

_________________________________________________________________________________________  

_________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________  

Жинсий ҳаёти _________________ ёшдан. ____________________________________________________ 

Ҳайз кўриш ___________________ ёшдан, хусусиятлари ________________________________________ 

 

Қин орқали текширув 

Ташқи жинсий аъзолари___________________________________________________________________  

________________________________________________________________________________________  

________________________________________________________________________________________  

Қин ____________________________________________________________________________________  

________________________________________________________________________________________  

________________________________________________________________________________________  

Бачадон бўйинчаси _______________________________________________________________________  

________________________________________________________________________________________ 

Бачадон танаси ___________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________  

Тухумдон, найчалар _______________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________  

Алоҳида хусусиятлари ____________________________________________________________________  

_________________________________________________________________________________________  

Ўтказиладиган муолажалар_________________________________________________________________  

________________________________________________________________________________________  

________________________________________________________________________________________  

________________________________________________________________________________________  

________________________________________________________________________________________  

________________________________________________________________________________________  

_________________________________________________________________________________________ 

Ташхис___________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________              

Тавсия___________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

 Шифокор  (Ф.И.Ш) ______________________________________________________________________ 

 

Имзо ва шахсий муҳр______________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ДЕРМАТОВЕНЕРОЛОГ КЎРИГИ 



Сана________Шикояти_____________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

Анамнез:_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

Тери ва шиллиқ пардаларнинг ҳолати: _______________________________________________________ 

Тошмалар характери_____________________(тарқоқ ёки чегараланган)___________________________ 

 жойлашган жойлари,  уларнинг ҳолати (ўткир ёки сурункали) __________________________________  

________________________________________________________________________________________ 

Тошма элементлари (папула, доғ, пустула, пуфакча,пуфак, дўмбоғча  ва ҳоказо)____________________  

_________________________________________________________________________________________ 

Айрим характерли белгилар ( симптомлар) _______________________________________________ ____  

_________________________________________________________________________________________ 

Субъектив аломатлар_______________________________________________________________________ 

Лимфа тугунлари__________________________________________________________________________ 

Ўтказиладиган муолажалар_________________________________________________________________ 

Ташхис___________________________________________________________________________________

Тавсия___________________________________________________________________________________ 

 Шифокор  (Ф.И.Ш) _______________________________________________________________________ 

Имзо ва шахсий муҳр___________________________________________________________________ 

 

СТОМАТОЛОГ КЎРИГИ 
Сана________Шикояти_____________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

Анамнез:_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

Оғиз бўшлиғи шиллиқ пардаларнинг ҳолати:__________________________________________________ 

Тиш формуласи 

 

8 7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7 8 

                

8 7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7 8 

                

 
Ўтказиладиган муолажалар__________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

Ташхис___________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

Тавсия___________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

 

Шифокор  (Ф.И.Ш) _______________________________________________________________________ 

 

Имзо ва шахсий муҳр______________________________________________________________________ 

 

 

 


